
NATUR,MILJØ OG TEKNIKK 

1- 2 år 2-3 år 3-6 år 
• Gje barna erfaringar 

med naturen og 
stimulera til 
nysgjerrigheita 
erfaring med ulike 
typar vær. 

• Se på endringane i 
naturen med dei 
ulike årstid. 

• Bli kjende med ulike 
dyr. 

• Bruka ulike 
naturmateriale i leik 
og aktivitetar med 
barna. 

• Være med å plante, 
så og haust inn. 

• Vise barna å sortere 
avfall. 

• Gå på tur og samla 
inn naturmateriale 
som kan studerast 
og brukast. 

• Følge med på 
endringane i 
naturen etter 
årstider. 

• Barna har kunnskap 
om å sortere avfall, 
og korleis man kan 
ta vare på naturen 
og miljøet. 

• Barna får kjennskap 
til kor maten me et 
kjem i frå. 

• Barna får kjennskap 
til dei 4 årtidene. 

• Barna lærer om dyr, 
insekt, fisk, blomar/ 
vekst som er 
naturlege i 
nærområdet. 

• Gå på tur i skogen 
og i fjæra 

• Følge med på 
endringar i naturen 
og erfara korleis vær 
og vind påverkar 
både menneske og 
dyr. 

• Bruke digitale 
verktøy på 
førskulegruppa. 

• Introdusere barna 
for miljøvern. 

• Barna få kjennskap 
til korleis menneske 
og natur er avhengig 
av kvarandre. 

• Få kjennskap til 
solsystemet og 
naturfenomen. 

• Barna presenterast  
for 
faktainformasjon i 
større grad enn før. 

FOR BARNA BETYR DET AT : 

Dei skal oppleva glede med å vera ute i all slags ver. 

Dei skal bli kjende med insekt og kryp. 

Lytte til lydar i naturvern. 

Leike med sand, vann og andre naturmateriale. 

Delta aktivt å sortere avfall i barnehagen. 

Dei skal få kjennskap til korleis me skal ferdast i naturen og ta vare på naturen me nyttar 
oss av. 

Dei skal bli kjende med dei ulike årstidene og skal bli kjende med fenomen i naturen. 

 


