
   

 

   

 
 
INVITASJON 
 

Er det Delbart?  
– om ulovlig bildedeling blant ungdommer 
 
Politiet lanserte i 2019 et undervisningsopplegg til ungdomsskoleelever for å 
forebygge deling av seksualiserte bilder. Den forebyggende satsingen har fått 
navnet «Delbart?» og er utviklet fordi dagens ungdom lever på mobilen og 
bruker apper som legger til rette for bilder, video og deling. Dessverre 
innebærer også denne delingskulturen at unge tar – og sprer – seksualiserte 
bilder og videoer av seg selv og av andre.  
 
13 prosent i alderen 13–18 år har delt nakenbilder av seg selv på nett det siste 
året, ifølge Medietilsynets Barn og medier-undersøkelse 2018. Politiet ønsker å 
hindre at prosentraten øker. Mange vet ikke at slik produksjon, oppbevaring og 
deling ofte er straffbart. Under lanseringen av undervisningsopplegget om 
ulovlig bildedeling besøker Kripos ungdomsskoleelever i alle landets 
politidistrikter. 
 
Torsdag 03.09.20 vil politikontakten for Bokn, møte på Bokn skule  for å snakke 
med elevene i 7. - 10. klasse,  gjennom et interaktivt undervisningsopplegg.  
 

Politikontakten oppfordrer dere som foreldre til å snakke med ungdommen om 
dette temaet. 
 
Mvh 
Malvin Kvamme 
 -politikontakt- 
 
 

 
 

 


